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Ferienkurse am Meer 2026   

 
 

 
 
 
 
 
 

26. September – 04. Oktober        
Bewegung, Tanz & Gestaltung  
der vielseitig bewegte Kurs  
Anmeldefrist: 11. Mai 2026 

 
 
 
 
 
 
 
 
09. Oktober – 17. Oktober (Fr-Sa) 
Bewegung, Tanz & Yoga - Relax  
der gelassene & dynamische Kurs  
Anmeldefrist: 18. Mai 2026 
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